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Hosebåndet 
Medlemsblad 

Nr. 1 – September 2011 - 25. årgang 

Ved sæsonens begyndelse 

En ny sæson er begyndt, dog kun med to dansedage indtil nu, 
idet valget medførte en aflysning. Vi kan glæde os over, at 
foreningen stadig har mange aktive medlemmer, der ikke kun 
mødte op til dansen i Kulturcenteret, men også i sommer-
perioden har deltaget i flere dansearrangementer. Siden vi 
sluttede sæsonen i april har dansere fra foreningen deltaget i 
Dansens Dag ved Taastrup Station, Landsstævnet i Aabenraa, 
Høstfesten på Blåkildegård og Dansens Dag på Frilands-
museet. Det sidste arrangement i sommerpausen var Tyv 
Start, den sidste torsdag i august, der i år dannede ramme om 
Annette og Mogens 25 års jubilæum i foreningen. 

Der er således grund til at se frem til en ny sæson med 
optimisme. 

Ole 
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Landsstævne i Aabenraa 
 

 

Søndag d. 17. juli tager Tina, Siobhán og jeg mod Herning, 
nærmere bestemt Hammerum. Der skal vi hente en camplet vi 
har fået lov til at låne til landsstævnet i Aabenraa.  

Turen går fint med enkelte køer 
undervejs.  

Næste dag tager vi så mod 
Aabenraa, denne tur går helt 
fint uden køer. Indkvarteringen 
går også godt, selv om der var 
mange på kontoret.  

Det skal de have ros for. 

Vi var heldige at få sat campletten op i tørvejr og komme op i 
Aabenraa midtby, for at handle og se den officielle åbning før 
regnvejret kom. Desværre blev der ved med at komme ret 
kraftige byger, så der var ikke ret mange der var til åbningen. 
Vi valgte også at gå tilbage til campletten med de varer vi 
havde handlet.  
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Landsstævne i Aabenraa 

 

Mandag aften var vi ovre og danse 
i det store telt, der var sat op.  

Det var nogle rigtig gode legestuer.  

Desværre var gulvet meget, meget 
dårligt at danse på   

Det var en form for gummi fliser, 
der var lagt oven på barkflis.  

Jeg måtte på grund af gulvet sande, at legestuerne i teltet 
desværre nok ikke lige var noget for mig, jeg skulle jo holde 

hele ugen.  

(Ja jeg ved godt jeg er en af de ”unge”, men jeg er ikke 20 år 
mere.) Jeg var derfor ked af at opdage, at de kurser vi havde 
meldt os til, var i teltet.  

Tirsdag startede Tinas og mit program kl. 10:00, hvor vi skulle 
til kursus i ”Polka-variationer” 

Jeg tro ikke jeg lyver hvis jeg siger, at både Tina og jeg var 
temmelig skuffet, da kurset var over. Vi dansede nemlig mest 
”Rheinlænder polka” i forskellige udgaver. Ikke lige det vi 
havde sat næsen op efter. Men vi havde det nu sjovt alligevel.  

Siobhán havde fået lov til at sove længe, for hun skulle ikke 
noget før kl. 12:30. 
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Landsstævne i Aabenraa 

Der skulle vi alle tre til ”Sønderjysk 
Kaffebord” på Bov museum. Noget 
vi havde set frem til. Og vi blev ikke 
skuffet. Der var rigtig mange 
forskellige kager og vi måtte spise 
til vi skammede os. Men inden vi fik 
lov til at smage på kagerne, fortalte 
en om, hvordan traditionen med det 

sønderjyske kaffebord opstod. Kan desværre ikke huske den. 
Jeg kan dog huske en historie om en af kagerne. Det er om 
den ”Stribet kage”. En lagkage med syltetøj. Den var der 
tradition for, at man gav i barselsgave. Hvilket betød at de 
nybagte forældre kunne ende ud i, at have et dusin kager. Og 
så var der jo ikke andet for end at inviterer på kaffe og kage. 
På den må fik alle jo også set den lille nye. 

Da vi var færdige med at 
smage på kagerne, jeg 
klarede 6-7 stk. gik vi 
rundt og kikkede på 
udstillingen i museet. Den 
største af udstillingerne 
fortalte historien om 
landbruget i 1800- og 
1900-tallet gennem 

redskaber, maskiner og køkkentøj, som i dag synes at høre en 
meget fjern fortid til. Udover at 
fortælle om landbruget kunne man 
også se en udstilling om grænse-
politiet. Med genstande og billeder, 
fortæller udstillingen om det nu 
nedlagte Grænsegendarmeri, der i 
130 år satte sit præg på bevogtningen 
af grænsen mellem Danmark og 
Tyskland.  



www.taastrupfolkedanserforening.dk  Side 5   

Landsstævne i Aabenraa 

Udstillingen kommer også rundt om toldvæsnet, politiet og 
Schengen-samarbejdet.  

Det var en rigtig hyggelig eftermiddag, og et besøg værd, hvis 
man skulle komme forbi. 

Om aften var vi til legestue oppe i hallen. 

Onsdag skulle Siobhán tidlig op for hun skulle på udflugt til 
”Danfoss Univers”, noget hun også virkelig havde set frem til. 

Tina og jeg skulle til vores første kursus i ”Blærerøvsdanse for 
voksne” Det var et meget specialet kursus. Vi startede med, at 
lytte til noget rigtig god musik og lave åndedræts øvelser. 
Instruktørerne fortalte hvad de mente var ”Blærerøvsdanse”. 
De mente for at kunne vise rigtig flot dans, skulle man forstå 
hinanden, altså ens dansepartner. Hvis ikke man kunne finde 
ud af at danse sammen, kunne man ikke danse pænt. Vi blev 
derfor bedt om at spørge hinanden om, hvordan vi mente man 
selv kunne bidrage til at gøre vores dans bedre. Vi skulle også 
stå meget tæt med vores dansepartner og kikke hinanden dybt 
i øjende. Det var meget grænseoverskridende. Vi dansede 
naturligvis også. Det meste af dansen var ”Sønderhoning”, 
som Tina og jeg desværre ikke er så gode til, men her fik vi 
rigelig mulighed for at øve det. Vi prøvede også fri dans til 
noget rigtig Hip hop musik. Det var sjovt. Jeg synes det var et 
godt kursus, selv om det bestem ikke var, hvad jeg havde 
regnet med det ville være. Synes måske kursets navn var 
forkert. I mine øjne skulle det havde heddet  

”Bliv dus med din partner og dans”. 

Efter dette kursus havde vi en halv times pause, hvor vi spiste 
vores madpakker og nød solen, der var kommet frem. 
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Landsstævne i Aabenraa 

Nu skulle vi danse ”Menuet”. Dette 
kursus skulle vise sig at blive det 
bedste af dem vi deltog i, hvis I 
spørge mig altså. 

Vores instruktør startede med, at 
fortælle om hvordan menuet var 
begyndt og om hvordan den endte 
med at være som den er i dag. 
Han var rigtig sjov og dygtig til at 

fortælle, man var ikke i tvivl om, at han viste hvad han talte 
om. 

Nu skulle der danses. Og det blev der, men det var bestemt 
ikke de menuettrin vi kendte, vi lærte.  

Nej det var nogle meget gamle og næsten ikke brugte trin. Det 
var trin, som var mere ballet agtige. Og det skulle vise sig, at 
hele den menuet vi skulle lære var meget ballet agtig. Det var 
med ned i knæ og op på tå. Rigtig sjovt, men også en meget 
flot menuet. Jeg håber Vill vil prøve at lære os den.  

Jeg har som sagt kun ros om kurset og til instruktøren og hans 
musikere, som var hans kone og søn. 

Efter kurset gik vi hjem til campletten og satte os og slappede 
af med at læse ude i den dejlige sol og vente på Siobhán. Vi 
var spændte på at høre om hendes dag. 

Da hun kom hjem fortalte hun først om busturen. Det viste sig 
nemlig, at nede bag i bussen, hvor Simon samt hans ven og 
hun selv havde sat sig, mere eller mindre var en VIP afdeling. 
Det var det fordi, at der der nede var et bord i midten af et 
sofaarrangement formet som en hestesko. 

Da de kom frem til Danfoss skulle de prøve at løfte en bil, ved 
hjælp af tyngdekraftens lov. Bagefter skulle de have  
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Landsstævne i Aabenraa 

fingerscanning, det var for at de kunne gå ind og ud af 

 

 

området uden problemer. 
Da det var overstået gik de op for at se om der var ledigt ved 
”Segways” som er et køretøj, hvor man skal bruge kroppens 
bevægelser for at styre. Desværre var der lang kø, så de 
valgte at gå videre.  

De gik ind i den ”Blå kube” et sted, hvor du kan komme i 
nærkontakt med naturens kræfter. Danfoss skriver selv:  

”Oplev en 18 meter høj gejser springe.  

Frys gennem den smalle og krogede 
gletsjer og kom helt tæt på lyn og torden.  

I blå Kube kommer du i nærkontakt med 
naturens kræfter. En spiralgangbro 
forbinder kubens tre niveauer, hvor du 
oplever naturkræfternes enorme kræfter 
fantastiske skønhed.  Den blå kube måler 
23x23x22 meter, og er et smuk 
omdrejningspunkt for parken. Vand løber 

ned af siden som et vandtæppe, og solen reflekteres i dens 
overflade. Kuben er oprindeligt den islandske pavillon fra 
verdensudstillingen EXPO 2000 i Hannover. Vidste du, at der  
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Landsstævne i Aabenraa 

løber 60m3 vand ned ad kuben om dagen? Det svarer til 
450.000 kopper i timen.” 

Derefter tog de hen og legede med vand. Så valgte de at gå 
tilbage til segwaysene, hvor de stod i kø i en time for at prøve 
dem. Heldigvis var det ventetiden værd. De prøvede dem hele 
tre gange, dog ikke lige efter hinanden. Siobhán synes det 
havde været en rigtig god dag.  

Om aften var vi til 
legestue i hallen, 
hvor vi også skulle 
se opvisning fra 
”Mellem Broerne” og 
”Danseben”. Der var 
opvisninger hver 
aften, af de hold der 
dansede rundt om i 
byen. De to 
opvisninger vi så 

den aften var begge to 
rigtig flotte. Vi har 
desværre ingen billeder af 
”Mellem Broerne”. Da 
opvisningerne var slut, 
havde vi temmelig travlt, 
fordi vi skulle til kirke 
koncert. Har glemt hvad 
hun hed hende vi hørte, 
men det var godt. Derefter 
gik det hjem i seng. 
 

Jannie og Siobhán 
 
Oplevelserne torsdag og fredag vil komme i næste nummer af 
Hosebåndet  
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Høstfest 

 

Dagen for høstfesten på Blåkildegård oprandt, en dag med sol 
og varme. 

Som sædvane er ved høstfesten, samledes de store bønder 
på Valby Tingsted, i år deltog også flere kvinder. Efter at have 
konstateret, at høsten var kommet i lo blev man enige om at 
holde fest. Landsbymusikanten – Steen – blæste derfor i det 
gamle by horn og fik violinen frem, hvorefter bønderne med 
ægtefæller og de børn, der var kommet til begav sig ind i 
Blåkildegård, hvor festen skulle holdes. 

I gården var der allerede samlet en del gæster og der var 
opstillet boder, hvorfra der blev faldbudt gode ben, vafler, 
honning, ”bæredygtige” varer samt ikke at forglemme øl. 

Fra en af nabobyerne var mødt spillemænd, der kom for at 
lykønske med den gode høst. Herlev Spillemænd underholdte 
en halv times tid, hvorefter Taastrup Børnedanserforening 
viste hvad de havde lært i vinterens løb. Så dansede vi. Først 
et program af danse fra forskellige egne af landet og derefter 
bød de nogle af de øvrige gæster op.   

Gården var fyldt med dansere, der var kommet for enten at 
danse eller se på. 

Høstfesten sluttede ved tre tiden med at folkedanserne viste 
endnu et udvalg af deres danse.  

 

Ole 
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Dansens Dag på Frilandsmuseet 

 

 
Der blev danset Les Lanciers på festpladsen 

Dansens Dag på Frilandsmuseet var i år søndag d. 28-8  

Vi var 15 glade folkedansere fra Tåstrup Folkedanserforening 
som var på Frilandsmuseet som tilskuere til spillemandsmusik 
og aktive folkedansere som gav opvisning, det blev en rigtig 
dejlig dag.  

Vi mødtes ved Stubmøllen hvor Ballerup Folkedanserforening 
gav opvisning kl. 10,30 og bagefter dansede med publikum. Vi 
blev selvfølgelig budt op til at danse med dem, det var rigtig 
sjovt.  

Bagefter gik vi rundt som vi ville, alene eller i små grupper, 
men havde en aftale om at mødes kl.12,00 på en spiseplads 
for at spise den medbragte mad og dem som kom først skulle 
holde plads til resten, det var godt for dem der kom sidst fik de 
bedste pladser under træerne da det begyndte at regne lidt,  
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Dansens Dag på Frilandsmuseet 

tak til dem, som holdt pladser til de sidste det var et smukt 
træk. Efter en hyggelig frokost (med for lidt rullepølse) og igen 
solskin gik vi til is huset, hvor vi blev kølet ned med en is efter 
eget valg, tak for det Ole.  

Næste møde var festpladsen. På vejen kiggede vi på gamle 
gårde både udvendig og indvendig og andre gamle ting som 
findes på Frilandsmuseet.  

Kl.14,00 gav Danseben en flot opvisning, men ikke så 
overdådigt som vi før har set dem, derefter en opvisning af 
1800 tallets selskabsdanse, som sluttede med Les Lanciers.  

Til slut var der dans for alle så fik vi rørt os lidt igen dejlig, det 
blev en anelse køligere når solen ikke var der, så var dansen 
slut, og vi kiggede igen lidt på de gamle gårde og huse, men 
da de begyndte at låse husene af gik vi mod udgangen, jeg 
har hørt at der er lukket på museet om mandagen, så vi måtte 
ud for ikke at skulle blive til tirsdag.  

Det var en rigtig hyggelig dag som jeg/vi glæder os til at 
deltage i  

Næste år  

Lis  
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Der er andet end dans der 
kan vække interesse 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
Det var så lige ved frokosten der kom en 
byge  
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Nyt fra bestyrelsen 

 

De nye vedtægter 

Vi vedtog ved generalforsamlingen den 12. maj 2011 
reviderede vedtægter for foreningen. 

Vedtægterne kan ses på foreningens hjemmeside. Er der 
medlemmer, der ønsker en papirudgave kan de henvende sig 
til foreningens sekretær. 

 

Foreningslokalet 

Allerede i sidste sæson benyttede musikskolen forenings-
lokalet til fløjtespil. Dette fortsætter i år, hvor der er fløjtespil 
mandag eftermiddag og først på aftenen. 

Lokalet kan stadig benyttes uden indskrænkninger til dart-
turneringen tirsdag og medlemsarrangementer torsdag. 

Kommunen har over for alle foreninger, der benytter 
kommunale lokaler, indskærpet, at lokalerne kun må benyttes 
til de formål, de er udlånt til. Baggrunden for denne 
indskærpelse er, at flere foreninger har benyttet de lånte 
lokaler på en måde, der skabte konkurrence til private 
virksomheder. 

 
Informationsudvalg 
Det er lykkedes at styrke informationsarbejdet, idet Kirsten 
Harder har lovet at tage sig af Hosebåndet, så Tina kan 
koncentrere sig om hjemmesiden.  
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Foreningens udvalg mm. 

Dragtudvalg: 
Henning Fruergaard, bestyrelseskontakt 
Grethe Roger Jensen 
Lise Hansen 

Informationsudvalg: 
Tina Ørregaard, formand og hjemmesiden 
Kirsten Harder, Hosebåndet 
Benny Vendrup, kontakt til kommunens trykkeri 
Ole Lundum, sætter 
 
Skovtursudvalg 2012: 
Lise og Sigvald Hansen 
 
Kontakt til Taastrup Børnedanserforening: 
Anette Dahl 
 
Arrangører: 
Medlemsaften 22. september 2011 

Henning Fruergaard og Kirsten Harder 

Medlemsaften 3. november 2011 

Henning Fruergaard og Anette Dahl 

Julearrangement 15. december 2011 

Annette og Mogens samt Susanne og Jan  

Første danseaften 5. januar 2012 

Ikke besat 

Medlemsaften 23. februar 2012 

Henning Fruergaard og Anette Dahl 

Intern afslutning 12. maj 2012 

Annette og Mogens samt Kirsten og Svend. 
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Oplysningssiden 
   
Formand Ole Lundum 43992126 olelundum@hotmail.com 

Næstformand 

Anette Dahl Nielsen 43996654 chran@privat.dk 

Kasserer Peter Jørgensen 43521079 psjoe@mail.tele.dk 

Sekretær  

Jens Frede Hovmand 43991331 jfhovmand@hotmail.com 

Øvrige bestyrelsesmedlemmer   

Kirsten Krogh 43996838 kskrogh@mail.dk 

Tina Ørregaard 60603256 orregaard@webspeed.dk 

Henning Fruergaard 44918827 lh.fruergaard@email.dk 

Suppleanter   

Kirsten Harder 29336250 kirstenharder@live.dk  

Janni Culleton 43717307 Janni1@a.cirque.tv 

Instruktør Vill Plesner-Petersen 47520876  

Spillemand Jan Sørensen 56292175  

Spillemand Steen Jagd 36450535  

Medlemskontingentet er pr. måned i sæsonen 2011-12: 

Voksne: 125 kr. Passive: 25 kr. 

Indbetalinger til foreningen af kontingent eller gebyrer for deltagelse i 
arrangementer kan ske til foreningens konto: Regnr.: 5471 Kontonr.: 
1524072 

Sæsonprogram 2011 – 2012: 

Medlemsaften Kulturc/foren.lok 3/11 11 Kl. 20 00 

Juleafslutning Kulturc/foren.lok 15/12  11 Kl. 20 00 

Første danseaften Kulturc/foren.lok 5/1 12 Kl. 20 00 

Medlemsaften Kulturc/foren.lok 23/2 12 Kl. 20 00 

Tøndeslagning børnedanserforeningen 4/3 12  

Sidste danseaften Kulturcentret 26/4 12 Kl. 20 00 

Dansens Dag Taastrup Station 29/4 12  

Generalforsamling Kulturcentret 10/5 12 Kl. 19 30 

Intern Afslutning  12/5 12  

Skovtur    

Høstfest Blåkildegård   

Dansens dag Frilandsmuseet 26/8 12  

mailto:olelundum@hotmail.com
mailto:chran@privat.dk
mailto:psjoe@mail.tele.dk
mailto:jfhovmand@hotmail.com
mailto:kskrogh@mail.dk
mailto:orregaard@webspeed.dk
mailto:lh.fruergaard@email.dk
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Vi gratulerer 

 

TUSIND TAK 
Tusind tak til alle, der kom til vores 25 
års jubilæum i foreningen det glædede os 
meget, at I kom og tak for alle gaverne, 
det var alt for galt. 

En særlig tak til jubilæumsudvalget for 
diplom og yndig figur. 

Mogens og Annette 
 

 

 

 

 

 

Dette nummer uddeles den 22. september 2011.  
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